
VARAUDUMME JA TOIMIMME SÄTEILYVAARAN UHATESSA

KESKEISIMMÄT TOIMET 
SÄTEILYVAARAN UHATESSA 
• Siirrä kotieläimet sisätiloihin; sulje ja tiivistä eläintilan 

ovet, seinämät ja ikkunat.

• Suojaa rehut ja rehunjakelussa käytetyt koneet em. 
pressuilla tai muoveilla.

• Rajoita navetan ilmastointia eläinten hyvinvointia 
vaarantamatta. Jos mahdollista, suodata sisääntuloilma 
esimerkiksi suodattimien, suodatinkankaan tai lasivillan 
avulla.

• Pysäytä asunnon ilmastointi. Sulje tiiviisti ovet, ikkunat ja 
ilmanvaihtoaukot. Sulje myös takkahormi ja liesituuletin. 
Tilkitse tai peitä raot esimerkiksi vahvalla teipillä. 
Jos mahdollista, peitä katolla olevat ilmastointi- ja 
savuhormit.

• Suojaa elintarvikkeet mahdollisimman pölytiiviisti 
esimerkiksi muovipusseihin tai rasioihin. 

• Kuuntele ohjeita radiosta tai televisiosta. Älä käytä 
puhelinta, jotta linjat eivät ruuhkautuisi. 

KESKEISIMMÄT TOIMET 
LASKEUMAVAIHEEN AIKANA 

• Pysyttele sisätiloissa.

• Jos on pakko käydä ulkona, käytä tiivistä, ihon 
peittävää asua, esimerkiksi sadevaatteita, 
suojalaseja, suojakäsineitä ja kumisaappaita. 
Käytä aktiivihiilisuodattimella varustettua 
hengityssuojainta tai jos sellaista ei ole, muuta 
hengityssuojainta suusi edessä. 

• Sisälle tullessasi riisu vaatteet eteiseen. Puhdista 
ne esimerkiksi huuhtelemalla ja peseydy itse 
huolellisesti suihkussa.

HANKI NÄMÄ  
TARVIKKEET ENNAKKOON

 F Pressuja, aumamuoveja tai muita vastaavia 
suojamateriaaleja rehujen suojaamiseen

 F Suojavarusteet tilalla työskenteleville: tiivis 
sadeasu, suojalasit, saappaat, suojakäsineet, 
aktiivihiilisuodattimella varustettu 
hengityssuojain

 F Ilmastointiteippiä ikkunoiden ja ovien 
tiivistämiseen

 F Tarvikkeet tuloilman suodattamiseen; esim. 
tuloilmansuodattamia, suodatinkangasta, 
lasivillaa tai vuorivillaa

 F Pressuja tms. rehunjakelussa käytettävien 
koneiden ja laitteiden suojaamiseen

 F Kylmäpihatoissa esimerkiksi muovipeitteitä 
eläintilan suojaamiseen

Radioaktiiviselta laskeumalta suojautuminen muistuttaa taivaalta laskeutuvalta pölyltä suojautumista. 
Tärkeintä on siirtää kotieläimet sisälle sekä suojata rehu ja juomavesi.  

Sisätiloihin varataan rehuja  2-3 vrk:n tarpeeseen. 


